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@z Samstag 6. Dez. 2014

Sl'romspar-lnfofag mit BUrgerseminar

Start 10:30 Universitat Freiburg, Stadimitte, Kollegiengebaude 1, Hérsaal 1015, Eintritt frei
Vortrag Strom sparen fir alle - es lohnt sich sehr! Beispiele
Ingo Falk, Dipl-Ing., Freiburg, Dr. Georg Léser, ECOtrinova e.V.

FUhrung 12:15-13:15: Stromsparen - Haushalte & kl. Biros
Ingo Falk, Dipl-Ing., Ort: Treffpunkt Freiburg, Schwabentorring 2

Bl'lrger-Semlnur 14:15 Sl'romsparen fur Zuhause pemonsiration & Messungen
Nils Sondermann, Master Sc., Energieagentur Regio Freiburg. Ort: VHS Freiburg e.V. Rotteckring 12

== 5 Rachhaltigheit lernen
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Das Hauptproblem der Region: : e \
das AKW Fessenheim. G.L. tr,—.z!'-.'"-;._- % ':_-.':' Tk j e ‘
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Stromsparen ist notwendig aus
mehreren Griinden auch wg. s.u.

Sofortige und defihitive Schliessung des AKW Fessenheim!
Fessenheim ist eine strahlende Zeitbombe und nur mangelhaft gesichert
gegen Erdbeben, Dammbruch, Flugzeugabsturz, Terror und Fehlverhalten im AKW

www.atomschutzverband.ch
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Wer wir sind AD

Ecotrinova

ECOtrinova e.V. www.ecotrinova.de
gemeinnitziger Verein, Sitz Freiburg i.Br.

vorm. Arbeitsgemeinschaft Freiburger Umweltinstitute
Umweltschutz lokal, (tri-)regional, international

regionaler Zusammenschluss von

Instituten, Vereinen, Blros, Unternehmen, Blrgern
zu Umweltforschung, -beratung, -erziehung u.a.

1. Preis Umweltschutz Stadt Freiburg 2011 fiir Vereine



Unsere Projekte A

Ecotrinova

ab 2008 Strom erzeugende Heizungen - Mini-BHKW
Kampagne Mini-BHKW bei Sanierungen, u.a. auch Freiburg-Wiehre

2007-9 Sonnen-Energie-Wege im Eurodistrikt*
deutsch-franzésisches Gemeinschaftsprojekt: 51 Vorbildstationen

ab 2006 Samstags-Forum Regio Freiburg
Gemeinschaftsprojekt fiir Studierende, Vereine, Offentlichkeit

2004+5 Nachhaltigkeit rheiniiberschreitend”
fir Energie-Klimaschutz-Gewasser im Eurodistrikt FR-COL-MUL

ab 2004 ECOvalley Oberrhein, ECOtrinova Nachrichten
fir Okologie, nachhaltiges Wirtschaften.

* Geférdert vom Umweltministerium Baden-Wirttemberg, ECO-Stiftung, Agenda-21 Biiro Freiburg



Stromsparen
Miniwatt - Maxispar

Ecotrinova

Samstags-Forum Regio Freiburg
6. Dez. 2014

Dr. Georg Léser

Vorsitzender ECOtrinova e.V.
www.ecotrinova.de, ecotrinova@web.de




Mit Sonne und Sparen leben
Netzunabhédngiges atomstromfreies Energiespar- und Solarhaus

© B.Matsch Freiburg 2003

Foto und Energiebilany: Dr, G Loser 1990



Freiburger Stromsparziel
2004 bis 2010 (Gemeinderat 2004!)
* 10 % Verringerung Stromverbrauch

und aulderdem:
* 10 % Strom aus erneuerb. Energien



Freiburg i.Br.. Stromverbrauch 2003*

Gesamtverbrauch io kWh ***
Haushalt u. Gewerbe 457 Mio kWh (50 %)
davon Stadt. Gebaude 18,6 Mio kWh (2 %)
Sonderkunden/Industrie 289 Mio kWh (32 %)
Stral’enbeleuchtung 11 Mio kWh (1 %)
Sonstiges 141 Mio kWh (16 %)
Badenova 8 Mio kWh (1 %)

*Quelle: Vortrag |. Basche, Stadt Freiburg, Samstags-Forum Regio Freiburg
www.ecotrinova.de/downloads/070324baschestromsparsamfor.pdf
o*** 2010: > 1100 Mio. kWh, also nicht -10%, sondern +20%



Stromverbrauch und -kosten UWSA

45.000 6.800
40.000 + 6.600
35.000 - + 6.400
30.000 - + 6.200
25.000 - + 6.000

4

kWh/a
Euro/a

Steigerung 3 % im Verbrauch = 20 % bei Kosten
] jllT BN I I I I e

2001 2002 2003 2004 2005 2006

: hr
Steckerleisten Ja Weitere MaRnahmen

im Dezember

mmm Verbrauch UWSA —e— Kosten UWSA

Quelle: Vortrag |. Basche, Stadt Freiburg, Samstags-Forum Regio Freiburg
www.ecotrinova.de/downloads/070324baschestromsparsamfor.pdf



Checken Sie lhren Stromverbrauch:
heben Sie ab?

www.freiburg.de/stromsparen B | Kima

schiitzen!

Umweltschutzamt Freiburg
Iris Basche

Talstr. 4

79102 Freiburg

Tel. 0761-201-6145
Fax 0761-201-6199 _' » 9
Iris.Basche@Stadt.Freiburg.de - 1€ 3] E l W \f

\UJ_'_' nen

Quelle: Vortrag |. Basche, Stadt Freiburg, Samstags-Forum Regio Freiburg
www.ecotrinova.de/downloads/070324baschestromsparsamfor.pdf



www.freiburg.de/stromsparen

Rathaus und Leben in Tourismus Kultur und Wirtschaft und Planen, Bauen Umwelt und
Burgerservice Freiburg Freizeit Wissenschaft und Verkehr Natur
Home&e Umeelk und Nature En e P e COZ-Diatpe Beratung Strom
CO2-Diat Stromverbrauch zuhause - gehen lhre Lichter aus? Familie Trendsetter

CO2-Rechner

. Die Erhdhung der Strompreise kénnen Sie
Beratung Heizung £ 8 ?

gelassen sehen; 40 % des Strombedarfs eines
Beratung Strom durchschnitlichen Haushalts kénnen

Richtig abschalten eingespart werden - ganz ohne Komfortverlust.
Das schont Inren Geldbeutel und die Umwelt.
Machen Sie also Jagd auf die Stromfressarls)

Geldsparlampen
Effiziente Haushaltsgerate

PC. Telefon. TV & Co % Richlig abschalten ) zur Familie
Hei ' @ Geldsparlampen
GZuNgSpumpan & Effiziente Haushaltzgerate
Enerpleiabet BPC, Telefon, TV.und Co Weiterfuhrende Links
Okostrom H Heizungspumpe
#F Energiespariabel = ¢ www badenova de
Emeuerbaren Energien s ¢ www stromeffizienz de
Messen Sie nach! s i www acotoplen de
Beratung Unterwegs 5 Ei*::‘;‘r;:ffﬂﬁﬁﬁfﬂﬂdﬂ-
.. . 5 Fi t
Beratung Ernahrung Und wie sieht es bei lhnen aus? .
Beratung Konsum Wissen Sie, wie hoch Ihr Stromverbrauch ist? Dazu bendtigen Sie nur die letzle Stromrechnung.
Familie Trend Aberwissen Sie auch, wieviel davon unnétig genutzt und bezahlt wird? Hier hilft der -
ke Stromsparcheck, Oder messen Sie nach - Strommessgerate kbnnen geliehen werden, Noch Fragen?
Aktionsplattform Umwelschutzamt
R gfMachen Sie den Stromsparcheck
Ausgeglichen Leben i ) sy b Talstrafie 4
& Hier bekommen Sie Messgerate 73102 Freiburg

Tel 0761/ 201-61 45,
2018142, 201-61 42

Und woher kommt der Strom? =4 umwelschutzamtg

C . = B stadt. freiburg de
Ihren Stramwarhranuch kBfnnen Sie sparhar senken aher im m g



AbschluRbericht im Auftrag der Stadt Freiburg, 31. Okt. 2011

13.3.7 Sektor Energieumwandlung

Oko-Institut .V. und Energieagentur Regio Freiburg GmbH

2010  2020| 2030, 2040 2050

Stromerzeugung im Stadtgebiet

Erneuerbare Energien, chne KWK
GWh/

Wasserkraft Bestand 2009 a 2.3 2.9 2.5 2.9 2.5
GWh/

Windkraft Bestand 2009 a 10,0 120 240 240( 240
GWh/

Windkraft Neuanlagen A 300 450 450 60,0
GWh/

Photovoltaik a 13,8 28,1 93,1 78,1 1031
GWh/

Geothermie a 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0
GWh/ m

Summe G 26, 726 1246 1496| 1896
GWh/

Stromerzeugung KWK A 296,0| 9283| 4729 4176 3623
GWh/

Stromerzeugung gesamt a 582,1| 6009| 5975, 56672 5519
GWh/

zentrale Warmeerzeugung im Stadtgebiet a 978,3| 853,7| 7B7,7| 6606| 6393




Freiburg 2050 - Auf dem Weg zur

Klimaneutralitat
AbschluRbericht im Auftrag der Stadt Freiburg, 31. Okt. 2011 S. 167

Oko-Institut e.VV. und Eneraieaaentur Reaio Freibura GmbH

13.3.7 Sektor Energieumwandlung

2010| 2020 2030| 2040| 2050

Bilanz der Stromversorgung
GWh

Gesamter Strombedarf Freiburg : @) 1.006] 866 782 T2
GWhI

Verluste in den Stromnetzen : ) B 0 A B

Anteil der Verluste an der Stromabgabe an

Verbraucher h 4 . 44
GWh |

Stromverbrauch im Stadtgebiet ‘ 1.199) 1.043| B89 609 774




2/3 der Energie gehen verloren Vom Kraftwerk bis zum Frihsticks-Ei Q)
Ecotrinova

Energiefluss in Deutschland 2003

Schiechte Nutzung unserer Rohstoffe und Gerdite fihrt zu enormen Energieverlusten, 100%
Energiesparen ist daher sehr leichil

Strom:
Zu wertvoll zum Kochenl

Wenn Sie wahlen kénnen:

Kochen Sie mit Gas, donn entfallen die
Umuﬂdluﬂgsvsrlushl Energie wird
gespart und die Umwelt entlostet.

verbleibende” Leitungsverluste Herdplatte

Sekuenddrencrgie”

38% 34% 24% ca. 5%
- verbleibende Energie -

Bunte: G pEicE-Studie § Cokl Planning™ Hamb 19592, Franka’iolh (H ),
Quelle: v ag-anargichianzen.deidatmistnuinur_ey pdf B Sy st Mealiced bl kiaiinad et

Vortrag.Léser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor.pdf

NUTZENERGIE 36%"

¥ ahne anchianargetischen Bereeh mudgammen 13,325 PJ

v
E
R E
£
- a
‘u
g i
W
T =
o~
E E'- 15-20%
]
2 -
64% = N g
.E. .
2
: @
)
.E i
"g Rohstoff fir die  Maoch der Enpunhedurf der Verluste durch  Letetlich vom Ei
£ Stromerzeugung  Umwandlung Krafrwerke, Aufheizen des  oufgonommene
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Mein Stromsparhaushalt : !||

Ecotrinova

75% weniger mit Information, Spargerit und Sonne D i e S t rO m fre S S e r'
varhierAU00 Kiidane nachher: 1000 kWh/Jahr J ag d be g i N nt m it

Stromkosten 600 €/ Jahr Stromkosten 150 €/ Jahr

§ © B.Natsch - Umweltkonzepte, Freiburg 2005 - www.politicum.de

Strompreise 2004 ca. 15 C/kWh
Quelle:G. Loser, Gundelfingen bei Freiburg ZOO%US Vortrag LOSGI’ 2007

ww.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor. pdf




Sparen beim Kochen YV

Ecotrinova

£

Herdplatte zu groB: LT
20 bis 30% mehr Stromverbrauch
-
Topfboden verbeult:
Kochzeit bis zu 40 Minuten lénger!

Kochen ohne Deckel: = =,
bis zu 4 mal mehr Strom =
-

-
o St
= Kechen mit zu viel Wasser:
< Stromverbrauch stark erhaht

Herdplatte einige Minuten vorher aus: E_ ._q_
40 min Garzeit = 25% weniger Strom

é . Dampfkochtopf fir langkochende

Gerichte: bis zu 60%weniger Strom

Stromverbrauch fur Wasser kochen
ca. 50% weniger mit dem Wasserkocher

100%
—

GuBplatte Glaskeramik Wasserkocher

B .Maobch - Umweltkonzepte, Freibaurg 2005 - v polilscum. de

Quelle: u.a. www hottenhafien do

Jpd-Iojwesuaiedswol)s1asaolyZE 0. 0/SPEO|UMOP/ap BAOULIJ09S MMM /002 JoS0T BeILOA sny



Aus Vortrag.Loser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor.pdf

Kihlen und Gefrieren mit wenig Verbrauch  _ ".
EC.‘D'[I‘IHG".-’:

Ein Drei-Sterne-Kihlschrank
verbrauvcht ca. 20-30 % mehr Strom
als ein Kithlschrank chne Gefrierfach.

1 °C weniger Roumtemperatur = 6% weniger Strom.
Daher Kihlgerate nicht neben Herd, Waschmaschine
oder Heizung stellen!

MNotfalls Isolierplatte zwischen Herd und Kihlgerat

Eine Innentemperatur im Kihlschrank von 7 Grad
statt 5 Grod spart bis zu 15 % Strom.

Ofer mal abtaven!
5 mm Eisschicht = 30 % mehr Stromverbrouch
Auswischen mit Glyzerin verzégert den Reifansatz.

Eine Gefriertruhe am besten in einem kihleren Roum
(z.B. im Keller) unterbringen.

_ Keine warmen Speisen in den Kihlschrank,
U aber auftouen im Kihlschrank
T— Unnétiges Offnen vermeiden, Feuchtighkeit fernhalten.

Quiella: http://wenw solor-wel de/tp/fip-kueshion himl
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Fralbisss MG - wrins Aedidie

S - S NI R PR [T e P

WeiRe Ware richtig kaufen

=

AdA,
Ecotrinova
Marktanalyse Haushaltsgerate
[Kosten in 15 Jahren] Stand 2004
B8 hoher Verbrauch
E3 mittlerer Verbrauch Strompreis
(3 ] sparsamstes Gerit
1537€ ca 15 c/kWh
1305 €
1268 € 1234€
B29 €
TOB €
632€
308 € -
E-
o _ e E
Kiihl-Gefrier- Waschetrockner 3
Kombination [Luft-Kondensationstrockner) ';.
Spiilmaschine Waschmaschine
{12-14 Gedecke) (Tisch- [Unterbaugerdt]l 2
£
E
997 € 439 € 905 € 526 € B
#
3

gesparte Stromkosten bei 15 Jahren Betrieb



Strompreise 2014
25 - 30 c/kWh

pomgrum'htj")

Bilanz einer Energiesparlampe

3 P
W N il w N '~'|

-

!:-_L i U W N e

15.000 Stunden - Oko-Bilanz

s

Cualle; Oka-tnatibet Fralburg, eigene Barechnungen

£ B.Matsch Freiburg 20035 - www polificum.de

Jpd-Iojwesuaiedswo.)s1asa0|yZE 0L 0/SPEO|UMOP/aP BAOULIJ098 MMM /00T JoSQT BeIUOA shy



Pumpen - heimliche Stromfresser : |'|

YUYL L YU AT | Magag | Wy

kWh/Jahr

FMV AV TMT T aT MY s v ear v v | Y GOULU PP Y Y MW O Y A Mage s~ sv

Ecotrinova

Stromverbrauch fiir Heizungs-Umwalzpumpen im Einfamilienhaus

+ 49%
700
600
500
-71%
400
300
200
100
0
100W-Pumpe  100W-Pumpe  Einsparung zusatzlich Austausch  7-20 W-Pumpe*
lauft auch lduft nicht durch Pumpe auf gegen ) )
im Sommer im Sommer Nacht- kleinster 20-50W- 51:“*’;?3& ?l:*réiﬂl
abschaltung Drehzahl Pumpe

Quelle: www.impulsprogramm.de

& B.Motsch - Umweltkonzepte, Freiburg 2005 - www.politicum.de



Elektrowarmwasser

Warmwasserspeicher odser Durchlauferhitzer?

Leistung ca2kW ca16 kW
Verbrauch 100% 40 — 50%
Stromkosten 100% 76%

Rackbau von WW —-Speicher und EI.-WW

e Quelle: www.stromeffizienz.de

Aus Vortrag.Léser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamfor. pdf
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Optimal Waschen & Trocknen ‘L

Gemeinsame Gerdte und Zusammenleben sparen Material und Energie Ecotrinova
® ® FRUHER L VERBRAUCH
| = = =3
. = HN 'J = ﬂ .'” ﬁ 100*%
. il B
8L jﬂ % n HEUTE
f 6 Wasch chinen = SR
i und 6 Trockner - 4 —
® 300%
10 von 12 Maschinen gespart und mehr Platz \I J
l —
HEUTE o Warmwasser:
Heizung
y ﬂ ,,| ﬁ
j HEUTE
e Oko-solar
J9¢ 4 A5

2 Waschmaschinen 5%

-
-

|dee: Dr. 5. Laser - Gundefiingen bel Frefburg i Br.

@ B.Matsch - Umweltkonzepte, Freiburg 2005 - www, peliticum.de



Weterlesen —

VargBenRichi untar Allgemasn ]

www.energiesparende-geraete.de (2011)

Neue Energieeffizienzklasse A+++

VerafenBicht am 22, Derember 2011

Seit 20. Dezember gilt fir

Elektrogerate die neus
+ 44
A Energieeffizienzklasse A+++,
+ 4 Informationen zur neven Klasse
und was sich mit der Neuregelung
alles dndert, stellen wir hier vor.

Veraflentichl unler Allgemetn

Willkommen bei Energiesparende Gerate

VerafenBicht am 21, Dezember 2011

Willkkammen bed Energiesparende Gerate, Dalenbank und Verbrauchermagazin fur
energiesparende Haushalisgerate: Hier finden Sie besonders energiesparends
Haushaltsgerate wie Kihischranke, Gefnerscheanke, Backofen und Herde sowie Tipps
zum Energiesparen im Alltag

VeriSenBichl unlar Allgemam



Wie Stromspar-Gerate erkennen?

+ Energieeffizienzklassen bei Stromverbrauch von Geraten

« Klasse G kennzeichnet die schlechteste,

« Klasse A die beste.

« Diese Regelung galt bis zum Jahr 2003.

» technischer Fortschritt: 2003 hatten beinahe alle Neu-Gerate A erreicht.

« A, A+ und A++ : neue Bezeichnungen ab 2003
« A+ :20% weniger Verbrauch Klasse A
A++ 40% weniger als Klasse A
 A+++Seit dem 20. Dezember 2011
A+++. 60% weniger Strom als Gerate der Energieklasse A.

 Welche Gerate verfiigen lber die neueste Energieeffizienzklasse?
Die neueste Klasse A+++ gilt nur flr

» Gefrier-, Kiihlschranke, Waschmaschinen und Geschirrspiiler.
» Fernsehgeréte: derzeit erst die Energieeffizienzklasse A

http://www.energiesparende-geraete.de/enerqgieeffizienzklassen/ 5.12.2014
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www.spargeraete.de

Hersteller: alle (keine Eingrenzung)

Nutzvolumen: (*/***)-Fach min 220 max 260 Liter

Gefrierleistung: min 5 kg frisches Gefriergut pro 24 Stunden
Lagerzeit: min 15 Stunden bei Stromausfall

Abmessungen: H min 84 cm max 94.5 cm, B 79.5 cm max 128.8 cm, Tiefe max 77 cm

Energieeffizienz: nicht schlechter als A+++
Strompreis: 30 Cent/kWh (=Annahme flr die Stromkostenkalkulation)
Klimaklasse: SN (subnormal, 10-32 °C)

Seite 1 zeigt Modelle 1-5von 5

Besonders sparsame Kiihl- und Gefriergerate

Gefriertruhen Standgerate

5.12.2014

Hersteller, Modell (*/***) | Strom- | Euro- Abmessungen Gefrier- Max. Strom-

-Fach |verbrauch | label |Héhe Breite Tiefe | leistung |Lagerzeit | kosten in
Liter |kWhi/Jahr |A+++D | em ecm  cm kgiTag | Stunden | 15 Jahren

Beka 220 1 A+++ | BEO 1285 725 15.0 67.0 546 €

HS 222540

REG 223 121 A+++ | BER 1189.0 665 25.0 53.0 5O E

Arctis AG2300HLWO

AEG 223 121 A+++ | BGE  119.0 665 25.0 53.0 A0 €

Arclls AS2309HLWO

Liabher 240 127 A+++ 919 1288 760 25.0 k. A BT2 &

GTP 2756

IMiels 240 127 At+t 919 1288 770 250 k. A 572 E

GT 5236 5




www.nel-dt.de

Aktuell: 2014/15

WeiRe Ware:

die sehr praktische Broschire
,Besonders Strom sparende
Haushaltsgerate®
Niedrigenergie-Institut Detmold

http://asue.de/cms/upload/inhalte/
energie_im_haus/broschuere/
09 10 14 sparsame_
haushaltsgeraete.pdf

Strom und Wasser
sparen lohnt sich

Besonders sparsame
Haushaltsgerate 2013/14

Eine Verbraucherinformation

Kbl und Geftier-
gerate, Wasch- und
Spidmaschinen so-
wie Waschirockner
und WWaschetrack-
el sind Anschal-
tungen for vieie
Jahre Meben guter
Leisiung soilen se
vor allem zuveras:
iy sein und eine
lange Lebensdader
haben

Auterdem sollen.sie sparsam sein. Ein niedriger Sirom-
oder Wasserverbrauch verursacht weniger Betriebskosten
urd entlastet die Umwedt. Be: vielen Geraten sind doe
Betnebekosten in ihrer Lebersdauer deuilich hoher ais ihr
Kaufpreis. Besonders sparsame Gerate sparen geshalb
im Laufe der Jahre wesentlich mehr an Strom- und Was-
serkosten ein, als ske bei der Anschaffung teurer sind

In Dewschiand werden im Herbet 2043 im Handal ebws
2400 verschiedens Kinl- und Gelrergerats, 700 Wasch-
maschinern, 1100 Spdimaschinen, 270 Waschetrockner
und 65 Waschirockner angeboten. Darunter gibt 82 ainige
besendars sparsame Modelie, viete mit mittferen uind auch
noch eine gewisse Menge mit sehr hohem Strom- Und
Wassarverbrauch

Die Verbrauchsunterschiede erscheinen oft nur ais
“Stellen hinter dem Komma". Man solite sich aber richt
tauschen lagsen

Bei Waschmaschingn verursacht ein um 20 Liter hobe-
rer Wassenverbrauch in 15 Jahren 388 € Mehrcsien
Bei Kih- und Gefriergeraten kosten 100 kKWh @hiicher
Mehrverbeauch in 15 Jahren 420 € zusatziche Strom-
kosten zzgl el Predssieigerungen: Die sparsamste
Kakl-Gefrier-Kombination mit 200-250 Litern spart 28,
gegeniber dem am mesten Sirom verbrauchenden
Modell in 15 Jahren insgesamt 1.200 € an Stromkosten
Ein Mehrpreis beim Kauf van 2.8 450 € 15t insofem eine
sehr rentable Imvestiion

in diesem Faltbiatt sind besonders: sparsame Modelie
Ublicher Bauarten und Grollenklassen zusamimenoestelll
Ez soll als Orisntiering diensn, wenn man auf niedrigen
Sirom- und Wasserverbrauch achten will. Seine Angaben
basleren auf Markidaten von Olktober 2013, Falls Sie dese
Broschiire erst weserntlich spaler lesen oder wenn Sie die
von Ihnen gewdnschten Informationen Reer nicht finden,
schaven Ske im irfermnet aul weww soargeraete de. In die-

-ge7 Online-Datenbank finden Ste das gezamie deutsche

Lisferangebot auf dem jeweils alduelisten Stand, der den
Vierfassern dieser Broschine bekannt ist

Sparsamkeit und Eura-Label Saile 2
Hihlschranke Seite 3
Kiuhl-Gefrier-Hombinationean e 7
Gelriergerate Sene 9
Wazchmaschinen Bete 11
Waschirackmer Sefle 12
Waschetrockner Seite 13
Splimaschirsn Sede 14
Himweise zur Berechnung Seie 14
Impressum § Erlauterungen Seite 16




I; Mews Beschaffung Downloads Uberuns _

EcoTopTen

Die Plattform fur okologische Spitzenprodukte

Beleuchtung Warme Stromm Grofte Haushaltsgerate Kleine Haushaltsgerate Fernseher Computer f Buro  Mobilitat  Lebensmittel  Textllie

Smartseite » News » Relaunch Plattform EcoTopTen - nachhaltige Produkte jetzt noch leichter finden

Relaunch Plattform EcolopTen — nachhaltige Produkte jetzt noch leichter finden

Pressemitteilung - Freiburg/Berlin, 11. September 2014

Downloads
Die Verbraucherplattform EcoTopTen flr nachhaltigen Konsum ist seit heute mit neuen Funktionen

und einem neuen Design online. Wer sich zu &kologischen Spitzenprodukten informieren will, findet
jetzt noch schneller alle benétigten Informationen.

Pressemitteilung - 11. September 2014

Mit neuen Filtern kann der Onlinenutzer bzw. die -nutzerin spezifische Angaben zu einzelnen
Produkten vorgeben und findet die Modelle, die am besten auf die eigenen Bedirfnisse passen.

Uber weitere Verbraucherthemen rund um ékologische Spitzenprodukte informiert EcoTopTen zudem
ab sofort via Twitter. Unter @ecotopten twittert Dr. Dietlinde Quack, Projektleiterin EcoTopten und
Gruppenleiterin nachhaltiger Konsum am Oko-Institut, zu Aktualisierungen von Marktibersichten,
Tipps und Tricks zum Energiesparen oder auch zu spannenden Entwicklungen im Bereich nachhaltige
Produkte.

Filter machen EcoTopten fibersichtlicher

Die neuen EcoTopTen-Tabellen auf der Website sind besonders nutzerfreundlich aufbereitet: So www.ecotopten.de, 5.12.20
kénnen Verbraucherinnen und Verbraucher beispielsweise nach Herstellernamen, Gréfen und vielen

weiteren Produktmerkmalen filtern und erhalt die Haushaltsgerate, die am besten zu den eigenen

Anforderungen passen.




Waschmaschinen

© Hersteller @ Fassungsvermogen | @ Schleuderdrehzahl (U/min)

Vis5kg ¥ 1200
okg 1300
“7kg 11400
kg 1600

-

Mizte Miele

W2ESHWPM W 2B15WPM

2153 ¢ 1.614€
e e
287 € 2456
105 105
Atts Avtd
137 137

Einbaugerdt  Einbaugerat

37 37

L -]

A B
1600 1400

EcoTopTen-Kriterien
fiir Waschmaschinen
Jull 2014
Oko-Institut eV,
i

technische Mindestkriterien
Klimarelevanz: CO2-Ausstold/Jahr
Kosten: Kauf, Betrieb

Qualitat:

Funktion, Lebensdauer,
Handhabung, Umwelt, Sicherheit

www.ecotopten.de, 5.12.2014




Energiesparkonto " #|imEs

E-Mai

e e
ASSWD ¥+ Login

i Eingalaggt Blaiben! Fazswor vergessen?

Gute Griinde

Gute Griinde: Wie Ihnen lhr
Energiesparkonto beim Energiesparen hilft

Sehen: Kennen Sie lhren Energieverbrauch?

Das Energresparkonto zeigt lhnen auf einen Blick,
wiz viel Energie Sie verbrauchen - egal ob es ums
Heizen, den Strom- und Wassenerbrauch oder Inr
Auto geht. Das Konto verwaltet digial alle fhre

. Daten, Rechnungen und Z3hlerstande. Und der

1 besondere Clou dabei: Sig erkennen, wie sich Ihr
Energisverbrauch in den vergangenen Jahran
entwickelt hat - und in Zukunft entwickeln wird.
Dafilr liefert Ihnen das Konto ubersichtiiche und
leicht verstandliche Schaubdder und Tabellen. So
behalten Sie lhren Verbrauch im Auge und haben
die Kosten im Gnff. Sie sehen, wo Sie am meisten
| Enargie sparen kinnen und welchen Erfolg lhre
Sparmalinahmen haben. Denn sichtbare Erfolge
sind die beste Matvation, weiter Energie zu sparen

Vergleichen: Verbrauchen Sie zu viel Energie?

Das Energresparkanto ist die efizienteste und
beste Maglichke, lhren Energieverbrauch und fhre
Energiekosten mil andaren zu vergleschen, Denn

Eroffnen Sie kostenlos
lhr Energiesparkonto!

v Sehen

ihr Energieverbranch auf einen Bick

v Vergleichen
Inr Energiverbrauch richli bewertel

v Sparen
Weniger Energie = geringere Kosten

ZUR REGISTRIERUNG >>

| + Login mit Facebook

www.energiesparkonto.de



www.ecotrinova.de/downloads/stromsparbroschwwwo51109coll.pdf | WWeltere StrOmSpa I‘tlpps

LA4A. |und Broschiiren:
Ecotrinova
WeiRe Ware:
It .. _ .
Akticn. Mintwatt — Maxispar die jahrliche sehr praktische
S'I'r'om & Geld spar'en Broschiire ,,Besonders Strom
sparende Haushaltsgerate*
zu Hause Niedrigenergie-Institut Detmold
http://asue.de/cms/upload/inhalte/
Graphiken mit Begleittexten energie_im_haus/broschuere/

09 10_14 sparsame_haushaltsgeraete.pdf

http://www.ews-schoenau.de/
runterladen/energiesparen.html

http://www.ews-schoenau.de/
fileadmin/content/documents/Mitwissen/
Energiesparen/EWS-Energiesparbroschuere_
2011.Pdf

https://um.baden-wuerttemberg.de/fileadmin//
redaktion/m-um/intern/Dateien/Dokumente/
2_Presse_und_Service/Publikationen/Energie/
Energiesparen_im_Haushalt.pdf

Deutsche Energieagentur dena

www.stromeffizienz.de/private-verbraucher/ich-

Dr. Georg Loser und Bruno Natsch moechte/publikationen-finden.html
Eine Verdffentlichung der Unweltbibliothek Freiburg - Herausgeber ECOHrinova e.V.




Drei AKW fiir heimliche Stromfresser? ;‘g‘i‘
Ecotrinova

Stille Verbraucher (Stand-by-Betrieb) im Haushalt

==
—=
Beispiele: (kWh/Jahr] Lo
PC mit Bildschirm 160 24 €
Tintenstrohl- / Loser-Drucker 125 19 €

e,

H Video-Recorder 100 15 €

I I Farbfernseher 70 10 €

Kompakt-5terecaniage 70 10 €

&7 ] Elektronikuhr E-Herd 50 8 €
— Anrufbeantworter 30 5€ _
— i
:
2004 E alle Stand-by-Geréte verbrauchen 25% des ganzen o :
Stromverbrauchs im Haushaltsbereich 880 138€ =
e
25 % des
Haushalts-Stromverbrauche ... - ..entsprechen der 2
. — - Stromerzeugung ¢
Strompreise 2004 aus drei 5
ca 15 C/kWh & | -h .]-] Atembraftwerken! £

Aus Vortrag.Loser 2007 www.ecotrinova.de/downloads/070324loeserstromsparensamforipdf o Heckanwarbo 1954 und wgene Berechnung



Strompreise 20(
ca. 15 C/kWh

Mein Stromsparhaushalt ﬁz‘ ,

Ecotrinova

75% weniger mit Information, Spargerat und Sonne

varhss: 4000 KWhiJahr nachher: 1000 kWh/Jahr

Stromkosten 600 €/ Jahr Stromkosten 150 €/ Jahr

B.Natsch - Umweltkonzepte, Freiburg 2005 - www.politicum.de

Jpd-JojwesuaIedswol)SIass0|yZE0 . 0/SPEOJUMOP/SP BAOULIJ00S MMM /00Z J8SQT BeILIoA sny



Wie‘Familie-Hempel-ihren-Stromverbrauch-
halbierteq

Oktober-31.-2014 -von-Redaktion-Leave-a-Comment
http://www.energy-mag.com/wie-familie-hempel-ihren-stromverbrauch-halbierte/q

So, werte Teilnehmerinnen und Teilnehmer
des Samstags-Forums Regio Freiburg:

Es gibt natirlich noch einiges mehr zu tun als bei

i.ﬂ@“l Familie Hempel, in Richtung 1000 kWh pro Jahr —
e - nun nicht mehr zégern:

Nun geht es auch bei lhnen ans Strom sparen!
Jagd auf Stromfresser macht auch Spal}!

Familie ‘Hempel-ist-eine-ganz-normale-4-kopfige Familie und-wohnt irgendwo-in-Deutschland-

in-einem Einfamilienhaus mit-Garten. Familie-Hempel-verbrauchte -einmal rund-4000-kWh-

Strom-pro-Jahr. ‘Frau-Hempel-erschien-das-zu-viel und-sie-machte-sich-ans-Strom-sparen. -

Konsequent-wie-es1hre-Art-ist.-Und tatsdchlich:-es-gelang Frau-Hempel-den-Stromverbrauch-

der-ganzen Familie-aufunter-2000-kWh/a-zu reduzieren. -Wie-hat Frau-Hempel-das-gemacht?

&

Stromeinsparung—Stromverbrauch-halbiert-bei-Familie-Hempel*9

Einsparen-von-Strom-1m-Haushalt-am-Beispiel-eines real-existierenden-Haushalts: Familie-

Hempel-senkte ihren-Stromverbrauch-von-4.000-kWh/a-aufunter-2.000-kWh/a.-Wir-fragen- G.,.,:,;,'E-,H',-chm cchii

nach:-Mit-welchen-MafBnahmen konnte-Familie-Hempel-den-Stromverbrauch um-mehr-als-die-
Hilfte reduzieren?™



D

r. Georg

Loser,

AAD

Ecotrinova

Vielen Dank fiir lhre
Aufmerksamkeit!

Und besuchen Sie das Samstags—
Forum Regio Freiburg in 2015

und www.ecotrinova.de und

http://lecotrinova.de/pages/samstagsforum.php
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